TVARUMO VEIKLU ORGANIZAVIMO PLANAS

PATVIRTINTA

Raseiniy Viktoro Petkaus
progimnazijos direktoriaus

2026 m. birzelio d.

jsakymu Nr. V-24E-

TIKSLAS. Skatinti progimnazijos bendruomeng tiesiogiai prisidéti prie darnaus vystymosi tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo, keistis ir

diegti tvarias praktikas.

DARBOTVARKES ,,TVARI MOKYKLA 2030% yra 8 sritys, pagal kurias vykdytas jsivertinimas ir sudaromas veikly planas:

. Istekliy tausojimas ir prieinamumas.

. Judumas.

. Bendruomenés jtraukimas.

. Kultiiros ir gamtos paveldas.

. Saugumas ir sveikata.

. Neigiamo poveikio aplinkai mazinimas.
. VieSosios erdvés.

. Vietoviy rysiai.
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1 sritis. IStekliy tausojimas ir prieinamumas — mokykloje energija ir vanduo naudojami vadovaujantis tvarumo principais, taupomi iStekliai,
kuriama iSmani ir tausojanti naudojimo ir stebésenos sistema, visiems skirtingy poreikiy bendruomenés nariams sudarytos salygos

patogiam poreikiy tenkinimui, turinti ugdomajj potenciala.

1 kriterijus. ENERGIJOS NAUDOJIMAS — Mokykloje energija naudojama vadovaujantis tvarumo principais.

Vadovaujamasi energijos vartojimo audito, kuris Surinkti duomenis apie energijos suvartojima Ukvedys
atnaujinamas kartg per 5 metus, iSvadomis. ankstesniy mety, atlikti palyginimg 2025 m. su

2026 m. (ménesio su ménesiu).
Mokykla turi pastato energetinio efektyvumo Esant galimybei (finansinei) uzsakyti vertinima. Ukvedys

(zaliojo pastato) sertifikata.

Mokykla turi energetiniy rodikliy vizijg ir plana.

Susidaryti plang, numatant sickiamg rezultatg
(sumazinima proc.).

Tvarumo veikly
organizavimo grupé

Ne maziau 50 proc. naudojamos energijos yra i$
atsinaujinanc¢iy energijos Saltiniy (saulés, véjo,
biokuro, geoterming ir kt.). Mokykla jsirengia
savo jégaing arba naudoja nuotolines.

Mokykla mokykla planuoja jsirengia savo jégaing
arba naudoja nuotolines.

Ukvedys

2 kriterijus: ENERGETIKOS STEBESENA - M

okykloje vykdoma nuolatiné energetiniy rodikliy stebésena ir kontrolé.

Atliekama energetikos tikio tvarumo stebésena, Naujai jrengty jrenginiy apskaita ir pokyciy Ukvedys
vertinami pokyciai. fiksavimas.
Viesose erdvése Svieslentése/monitoriuose, CO2 matuoklio jsigijimas ir susiejimas su Ukvedys

internete skelbiama informacija apie mokyklos
energetinius rodiklius ir jy efektyvumo poky¢ius.
Mokiniai jtraukti j stebéseng (CO2 matuokliai,
termometrai ir kt.).

internetine programele (skelbti mokyklos
interetinéje svetaingje / paieSkoti ekrany
galimybiy).

3 kriterijus: PATALPUYU MIKROKLIMATAS — Sukurtas sveikatai tinkamas vidaus patalpy mikroklimatas.

Visus metus palaikoma tinkama patalpy
temperattira ir oro kokybé.

Drégnumo, temperatiiros monitoringas mokykloje /
klasése atlieckamas kartg per 2 ménesius.

Ukvedys
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Irengtas iSmanusis Sildymas, pagrindinése Sildymo | Pagerinti $ildymo efektyvuma mokykloje — esant Ukvedys T
ir vésinimo zonose yra programuojami finansinéms galimybéms technologijy centre jrengti
termostatai. Sukurta energijos taupymo tvarka/ Silumos reguliatorius.
taisyklés mokykloje.
Efektyviai apsildytos sienos. Maziausiai 75 proc. langy yra aukstos energinio Ukvedys T
efektyvumo klaseés.
4 kriterijus: APSVIETIMAS IR ELEKTROS JRANGA — Naudojama tvari mokyklos ap§vietimo sistema, kita technika.
Irengtas tvarus ir energija taupantis lauko ir vidaus | ApSvietimo laiptinése keitimas j iSmanyjj — Ukvedys I
erdviy apSvietimas. [diegta iSmani Sviesy reguliuojama pagal apSvietimo stipruma; TC, WC ir
1§jungimo ir reguliavimo sistema. koridoriaus apSvietimas /sporto saléje ir kitose
erdvése apsvietimg 100 proc. pakeisti i darny.
Naudojami Saulés energijos lauko Sviestuvai Tik 1§ dalies. Ukvedys T
(lauke prie kupolo ir jéjimo).
Naudojama energetisSkai efektyvi ir tvari biuro, A ++ klasés jranga (visur perkant naujg technika). Ukvedys I
buitiné technika ir klasiy jranga.
ApSvietimas pritaikytas erdvés paskirtims, Apsvietimo laiptinése keitimas j iSmanyjj — Ukvedys I

uztikrinantis gerg matomuma mokyklos
teritorijoje ir patekimui  jg (skirtingy zony —
skirtingas apSvietimas pagal poreikj).

reguliuojama pagal iSorés apSvietimo stipruma.

5 kriterijus: VANDENS PRIEINAMUMAS IR NAUDOJIMAS — Vanduo efektyviai naudojamas ir pri

einamas visiems. bendruomenés nariams.

Naudojama vandenj taupanti jranga (Ciaupai, Bakeliy WC efektyvumo didinimas/ Stebima Ukvedys, techninis I
tualety bakeliai, dusai ir kt.). techniné buklé (pratekéjimo nuostoliy prevencija) personalas

/duso ir ¢iaupy iSmanios galvutés.
Teikiamas kokybiskas geriamasis vanduo, Pradéti fiksuoti sunaudojamus vandens kiekius. Gamtos mokytojy I

vykdoma stebésena.

Skaiciuoti, kiek sutaupyta, taikant priemones.

metodiné grupé,




neformaliojo Svietimo
veikly organizatoriai

Irengti geriamojo vandens prieigos taskai Skatinama naudotis asmeninémis gertuvémis. Ukvedys, klasiy vadovai, | ]

(fontanéliai ir kt.). visuomengs sveikatos
specialistas

Valgyklos aplinkoje jrengti praustuvai. Jy aplinka skatina higienos jprocius, ranky plovimg | Techninis personalas, I

pries valgj ir t. t. klasiy vadovali,

visuomeneés sveikatos
specialistas

Mokyklos vandens apytakos sistema nuo vandens | Apsaugota nuo chemikaly ir kt. Ukvedys I

ivado iki kanalizacijos minimaliai tar$i.
(apsaugota nuo chemikaly ir kt.).

6 kriterijus: ENERGETIKOS IR VANDENTVARKOS EDUKACIJOS INFRASTRUKTURA — Mokyklos aplinkoje jrengtos edukacinés
priemongs apie energetika ir vandentvarka.

Mokiniams patrauklia forma jrengtos edukacinés | Mokiniy iniciatyva ,,ISjunk Sviesg*, ,,Taupyk Mokiniy aktyvas, tvarumo | T
priemonés supazindina su tvaria energija ir vandenj‘ ir kt. veikly organizavimo grupé
vandens taupymu.

Jrengti Zzenklai ir plakatai, primenantys mokyklos | Sukurti Zenkliukus, plakatus, logotipus, ir kitus Tvarumo veikly T
bendruomenei apie vandens tausojimo svarbg. informacinius zenklus skatinancius taupyma. organizavimo grupé

7 kriterijus: BUTINOSIOS HIGIENOS APLINKA — Sukurta galimybé naudotis biitinosios higienos priemonémis ir aplinkomis.

Sudaryta galimybé bet kuriuo metu pasinaudoti Mokykloje veikia dusai. Ukvedys, fizinio ugdymo | |

dusu. mokytojai, techninis
personalas

Mokykloje jrengtos ly¢iai neutralios higienos Kai kuriose patalpose. Ukvedys, visuomenés T

patalpos (unisex). sveikatos specialistas
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Suteikiamos reikiamos higienos priemonés ir
Jrengta jy atlieky surinkimo sistema.

Mokiniai gali kreiptis  visuomenés sveikatos

specialiste (mokiniai, esant poreikiui kreipiasi |
klasés vadove ar kt. pedagoge), merginy WC —
papildoma dézé higienos priemoniy iSmetimui.

Visuomenés sveikatos
specialistas, klasiy
vadovali, kt. pedagogai

8 kriterijus: MAISTO GAMINIMO APLINKA - Sukurta galimybé¢ naudotis biitinosios higienos priemonémis ir aplinkomis.

Irengtos erdvés viduje ir lauke, kur mokiniai gali
maitintis savo uzkandziais. Sudarytos galimybés
pasiSildyti i§ namy atsineSta maistg.

Nupirktas jrenginys Sildyti maistui.

Ukvedys, Progimnazijos
taryba

Sudaryta galimybé mokytis maisto gaminimo
technologijy, nepriklausomai nuo lyties ir
amziaus, formaliajame ir neformaliajame ugdyme.

Ikurta Gyvenimo jgtdZiy erdvé su naujausia
technika, vykdomos neformaliojo §vietimo veiklos.

Gyvenimo jgudziy
mokytojai

Mokyklos maisto ruosimo technologijy klasés
apriipintos Siuolaikine maisto gaminimo,
pateikimo jranga ir priemonémis, laikantis
tvarumo reikalavimy (energetiné klasé, zaliasis
pasirinkimas, nenaudojami vienkartiniai indai ir
pan.).

Mokyklos renginiy metu naudojami daugkartiniai
arba ,,valgomi* indai.

Renginiy organizatoriai

9 kriterijus —- KITI MOKYKLOS ISTEKLIU TAUSOJIMO IR PRIEINAMUMO RODIKLIAI -

2 sritis. Judumas — UZtikrinta saugi judumo sistema, kuriamos jungtys su miesto, gyvenvietés transporto sistema, formuojamas mokyklos

judumo planas. Mokykloje propaguojamas tvarus judumas ir kuriama jo infrastruktiira, vykdoma saugaus eismo edukacija.

1 kriterijus: TVARI KELIONE ] MOKYKLA — Sukurta galimybé atvykti j mokyklg netar§iomis transporto priemonémis ir pés¢iomis, sukurta

tam reikalinga infrastruktura.
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Sukurtos mokyklos aplinkos jungtys su miesto Saugios, pritaikytos péstiesiems ir tvariam Savivaldybe
judumo sistema taikant tvarumo principus transportui teritorijos. Galima naudotis pésciyjy ir

(saugios, pritaikytos péstiesiems ir tvariam dviraciy takais uz mokyklos teritorijos.

transportui). Jrengti pésCiyjy ir dviraciy takai uz

mokyklos teritorijos.

Irengtos patogios saugyklos dviraciams, Mokiniai ir suaugusieji naudojasi paslauga. Ukvedys

paspirtukams, riedlentéms (pakanka viety,
patogios, saugios, su stogeliu).

Skatinama naudotis vieSuoju
transportu/pavezéjimo mokyklos transportu
sistema (pvz., vieSojo transporto subsidijos
mokytojams).

Mokykla turi 2 Geltonuosius autobusus, saugiai ir
taupiai mokiniai pavezami | pamokas ir namo bei
1Svykas, edukacijas ir kt. uzsiémimus.

Ukvedys, klasiy vadovai,
mokytojai

Bendra mokiniy ir darbuotojy vaziavimo
asmeniniais automobiliais sistema. Mokyklos
bendruomenés nariams teikiama paskata uz
mokiniy/kolegy atvezima.

Sukurtos rekomendacijos, siillomas
bendradarbiavimas.

Tvarumo veikly
organizavimo grupé

Sukurta elektromobilumo sistema: laikymo vietos | Raseiniy mieste. Administracija
ir jkrovimo stotelés.
Sukurta dviraciy ir kity transporto priemoniy Rekomenduojamo pobiuidzio pasitilymai. Administracija

dalijimosi sistema mokyklos bendruomenei.
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Mokiniai supaZindinami su dviracio gedimais ir jy
taisymu, jrengta dvira¢iy savarankiska taisykla.

Bitiniausi jrankiai dviraciy remontui mokykloje
(pasiriipinti komplektu). Paskaita mokiniams apie
dviraCiy gedimus ir taisymg (galima ir nuotoliniu
budu).

Ukvedys, tvarumo veikly
organizavimo grupé

Bendruomenés nariai skatinami uz tvarios
kelionés j mokykla pasiekimus.

ISsiaiskinti mokinius, dazniausiai | progimnazijg
atvykstancius dviraiais. Siuos mokinius galima
paskatinti ekskursija j dviradiy gamykla (Siauliai) ar
apdovanoti suvenyrais su mokyklos simbolika.

Tvarumo veikly
organizavimo grupé,
mokiniy taryba

2 kriterijus: JUDUMO INFRASTRUKTUROS TVARUMAS — Mokyklos judumo infrastruktiiros elementy, transporto priemoniy ir technikos

tvarumas.
Tvarus mokyklos transporto priemoniy tikis ir Mokykla transporto priemoniy turi. Administracija, tikvedys I
panaudojimas (maziau tarsiy transporto priemoniy
pasirinkimas).
Atitvary, zaliyjy zony kiirimas greta keliy, sporto | Sukurta natiirali pieva. Biologijos mokytojas, T
aikStyny (jskaitant prieSvéjines, prieSerozinés ir kt. neformaliojo Svietimo
priemones). veikly organizatoriai,

ikvedys
Judumo infrastruktiros kiirimui naudojamos Mokyklos teritorijoje jrengtas ekologiSkas pésC€iyjy | Administracija I
tvarios medziagos ir priemongs. takas, mieste — Savivaldybés lygmens sprendimas.
Judumo infrastruktura pritaikyta specialius Reikalingas pandusy j valgykla jrengimas; Lifto Administracija T

poreikius turintiems bendruomenés nariams.

sutvarkymui skiriama 1&sy.

3 kriterijus: JUDUMO STEBESENA — Vykdoma tvaraus judumo stebésena, rengiami ir pagal poreikius

koreguojami priemoniy planai.

Mokyklos bendruomené kuria savo darnaus
judumo plang. Judumo infrastruktiira, nuolat
atnaujinama.

Mokyklos darnaus judumo problemy iSryskinimas
(apklausa — judumas). Problemy sprendimy
priemimas (konkrec¢iy veiksmy planavimas).

Tvarumo veikly
organizavimo grupe,
administracija

I
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Mokyklos integruotos j savivaldybiy judumo Perzitiréti savivaldybés plano veiklas. Tvarumo veikly T
priemoniy planus. organizavimo grupé
VieSai pasiekiami stebésenos duomenys apie Stebésenos vykdymas (apklausa ir pokyc€iy analiz¢). | Tvarumo veikly T
mokyklos bendruomenés nariy judumo jprocius organizavimo grupé,
(kiek  mokykla atvyksta automobiliu, pés¢iomis, mokiniy aktyvas
netarSiu transportu) ir jy pokycius.
Mokykla vadovaujasi aktyvuma skatinancios Perziuiréti ,,Aktyvi mokykla®, pritaikyti veiklas. Fizinio ugdymo, Sokiy T
mokyklos kiirimo rekomendacijomis ,,Aktyvi mokytojai
mokykla®.
4 kriterijus: JUDUMO EDUKACIJA — Mokyklos judumo infrastruktiirai teikiamas edukacinis potencialas.
Sukurta efektyvi judumo, pazintiniy, sveikatinimo | Irengtas sveikatingumo takas kiemelyje, prie Administracija, pradiniy T
taky sistema mokyklos aplinkoje. stadiono, mokyklos patalpose 2026—2027 metais. klasiy mokytojy metodiné
grupé

Takai Zenklinti, jy stotelése yra informaciniai, Irengus erdves, sukurti informacinius stendus. Gamtos moksly metodin¢ | T
universalaus dizaino stendai, plakatai, objektai, grupé
interaktyvios priemoneés.
Informacija stenduose apie viesojo transporto Stende (progimnazijos 1 aukste) patalpinti QR Socialiniai pedagogai T
grafikus, zemélapiai ir kt. koda/nuoroda vieSo transporto grafiky programeélés

nuskaitymui.
Vykdoma vie$ojo transporto saugos, etikos ir Paskaitos mokiniams apie saugy eisma, keliy eismo | Socialiniai pedagogai, T
elgesio edukacija. taisykliy pakeitimus. Trumpa viktorina apie saugy | gyvenimo jgudziy

eisma. mokytojai
5 kriterijus: SAUGUS EISMAS — Sukurta saugaus eismo infrastrukttira mokyklos aplinkoje.
Irengtos priemonés saugiam eismui uZtikrinti Progimnazijos ir Savivaldybés lygmens sprendimai. | Administracija T
(apSvietimas, per¢jos ir t. t.).
Kuriamos vienodos miesto ir kaimo saugaus Progimnazijos ir Savivaldybés lygmens sprendimai. | Administracija T
eismo galimybés (pav. Saligatviai, peréjos).
Jrengtos saugaus eismo edukacinés erdvés lauke ar | Jrengta saugaus eismo mokomoji aikstelé¢ mokyklos | Ukvedys, pradiniy klasiy | T
viduje. kieme ir mokyklos koridoriuose prie pradiniy mokytojai

klasiy.
Puoseléjama mokiniy saugaus eismo kulttra. Paskaita, susitikimai, priminimai, skatinimo prizai. | Administracija, pradiniy T

klasiy mokytojai

6 kriterijus: KITI MOKYKLOS TVARAUS JUDUMO RODIKLIAI — Mokykla inicijuoja ir kuria unikalias, savo aplinkai pritaikytas tvaraus

judumo priemones.
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3 sritis Bendruomenés jtraukimas — Visa bendruomené turi galimybe dalyvauti planuojant, kei¢iant mokyklos aplinka, kuriama

psichologiné gerové, lygios galimybés, terpé bendruomenés nariuy saviraiSkai. Aplinka saugi skirtingy poreikiy ir paziiiry asmenims.

1 kriterijus: BENDRUOMENISKUMO SKATINIMAS — Sukurtos prielaidos stiprinti bendradarbiavima mokyklos viduje ir uZ jos riby.

Mokiniai ir gyvenamosios vietos bendruomene Zaliosios erdvés prie§ mokyklag pritaikymas Administracija, tévy T
dalyvauja edukaciniy erdviy ir ugdymo turinio mokiniy ir bendruomenés poreikiams — iniciatyva taryba
jose planavime ir kiirime. jrengti poilsio, edukacing erdve, (itraukti mokykla,
aplinkinius vietos gyventojus, savivaldybg).
Mokykla bendradarbiauja su partneriais Organizuojamos tvarumo akcijos, kuriamos Mokiniy aktyvas, I
(savivaldybé, réméjai, saugomy teritorijy tvarumo iniciatyvos (,,Panaudok antrg kartg“ ir kt.). | bendruomené
direkcijos, ekspertai ir kt.) kurdami tvarumo
iniciatyvas.
Puoseléjamos mokyklos tradicijos ir kuriamos Mokyklos muziejaus veikla, tradicinés Sventés. Administracija, I
naujos. bendruomené
Skatinamas mokiniy kiirybiSkumas ir tvarus Technologijy pamoky metu kurti produktus 1§ Technologijy mokytojai, I
verslumas (vystomi amatai, mainai ir kt.). antriniy Zaliavy progimnazijos puosimui §venciy klasiy vadovai, mokiniy
metu, miesto iniciatyvoms — mugéms. Vyksta aktyvas, tévy komitetai
knygy, Zaisly, mokymo priemoniy mainy akcijos
(prieskalédiniu ir kt. laiku).
Bendruomenés nariy pasiekimai yra vertinami, Bendruomenés nariy pasiekimai vieSinami Administracija, Mokytojy ||
vieSinami ir skatinami. progimnazijos svetaingje, TV, koridoriy stenduose, | taryba
bendruomenés nariai apdovanojami progimnazijos
Padékos rastais.
Vystoma savanoryste, socialin¢ veikla Valandos, skirtos socialinei-pilietinei veiklai Klasiy vadovai, I
(lopseliuose/darzeliuose, nejgaliyjy uzimtumo skiriamos ir savanorystei, palaikomas rysys su kt. technologijy, meny
centre, kaimo bendruomenése, kt.). Jstaigy bendruomenémis. mokytojai, tévy komitetai,
socialiniai partneriai
Uztikrinamas mokyklos bendruomenés Progimnazijos svetainéje sukurta rubrika Tvari Tvarumo veikly I

griztamasis rySys apie tvarumo iniciatyvas.

mokykla 2030, kurioje vieS§inamos tvarumo veiklos,
planai. Jgyvendinamas Erasmus+ projektas ,,Mazi
veiksmai - dideli pokyciai®.

organizavimo grupé,
mokytojai

2 kriterijus: PSICHOLOGINE GEROVE IR LYGIOS GALIMYBES — Mokyklos aplinkoje sukurta terpé pozityviai psichologinei biisenai,

uztikrintos lygios teisés bendruomenés nariams.
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Vadovaujamasi visiems Zinomomis bendro
gyvenimo ir nesmurtinés kultiiros taisyklémis.
Taisyklés vieSinamos matomoje vietoje, visa
bendruomené dalyvauja jy ktirime.

Sudaryti klasiy vadovy veikly planai, juose
atsispindi klasiy valandéliy ar kt. renginiy, susijusiy
su psichologe, grafikai. Internetiniame mokyklos
puslapyje skelbiami dokumentai, informacija.
Bendravimo taisykliy kiirimui ir pasitilymams,
veikly organizavimui susitarta skirti 1 val. per
savaite (suplanuoti klasés valandéle Tolerancijos,
Gerumo dienai ir pan.).

Psichologas, socialinis
pedagogas, klasiy vadovai,
socialiniai partneriai

Sudaryti kriziy intervencijos planai efektyviam
psichikos sveikatos ir psichologiniy problemy
sprendimui.

Atnaujinti tvarkos apraSus ir veiksmy planus.

Administracija, Vaiko
geroves komisija, darbo

grupe

Vykdoma psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencija.

Klasiy valandéles, paskaitos mokiniams ir tévams,
protmisSiai.

Psichologas, socialinis
pedagogas, klasiy vadovai,
mokytojai, visuomenés
sveikatos specialistas

Aiskiis bendruomenés susitarimai dél medijy
naudojimo tarpusavio bendravime. Mokykla
aktyvi ,,DraugiSko interneto* programose.

Pasidométi ,,Draugisko interneto programomis*.
Dalyvauti ,,Skaitmeniné banga* edukacijose. DI ir
kt. tvarky aprasSus patvirtinti dokumentais.

Darbo grupés,
informatikos mokytojas

Naudojamos uniformos yra neutralios lyCiy
atzvilgiu arba yra galimybé¢ pasirinkti, kokias
uniformos kombinacijas dévéti, taip leidziant
visiems mokiniams rengtis neribojant jy lyties
raiskos.

Parengtas dokumentas, atitinkantis reikalavimus.

Vaiko gerovés komisija,
klasiy vadovai

Sukurta terpé laisvai mokiniy ir mokytojy
meninei, emocinei ir asmeninei saviraiskai (erdvés
kiirybiniy darby pristatymams, TV ir kt.).

Patalpy laisvai mokiniy ir mokytojy emocinei
saviraiskai atsiskleisti esant finansinéms
galimybéms, jrengimas. Mokytojy Emocinio klubo
veikla.

Administracija, Mokytojy
taryba

Sukurta mokiniy savivaldos struktiira ir
infrastruktiira, suteiktos patalpos mokiniy
atstovybéms.

Mokiniy tarybos iniciatyva jkurta erdvé.

Ukvedys, mokiniy
prezidentas, mokiniy
taryba

Veikia idéjy ir pasiiilymy dalijimosi platforma
(griztamojo rySio dézuté arba lenta, internetinés
apklausos, programélés).

IT a. koridoriaus stende i$skirti rubrikg — informuoja
Mokiniy taryba ir skirti vieta ar jrengti griZztamojo
ry$io dézute idéjoms, pasiiilymams, atsiliepimams.

Mokiniy taryba
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Informacija apie artéjancias veiklas — mokyklos
internetiniame puslapyje, TAMO.

4 sritis. Kultiiros ir gamtos paveldas — mokyklos teritorijoje ir aplinkoje saugomas paveldas, biologiné jvairové, sudarytos galimybés jos
turtinimui. Saugomi negyvosios gamtos objektai. Gerbiamas nematerialus paveldas, puoseléjama skirtingy tauty, kultiiry bendruomenés

nariy saviraiska, tradicijos.

1 kriterijus: KULTURU IVAIROVE — Mokyklos aplinkoje atspindimas bei puoselé¢jamas Lietuvos ir pasaulio kultiiros paveldas.

Bibliotekoje, muziejuje ir kitose erdvése
pristatoma ir eksponuojama kultiry jvairové bei
tradicijos.

Apie kultiiry jvairove — bibliotekoje rengiami knygy
pristatymai; mokiniai i§ Ukrainos jtraukiami j
bendruomenés gyvenimg; rengiamas Europos kalby
dienos mingjimas, kt. edukacijos.

Bibliotekininkai, uzsienio
kalby mokytojai,
neformaliojo Svietimo
veikly organizatoriai

Sudaryta galimybé mokiniams bendradarbiauti ir
bendrauti su mokiniais i$ kity valstybiy, mainy
programose, tarptautiniuose projektuose.

Kasmet ERASMUS+ projektai vykdomi
progimnazijoje.

Darbo grupé, klasiy
vadovai, mokytojai

Maitinime atspindima mokiniy kulttiriné jvairove,
jvairios mitybos tradicijos ir pageidavimai.
Rengiamos skirtingos mitybos kultiiros meniu
dienos, sitilomi tradiciniai patiekalai.

Tyrimas — mitybos tradicijos ir pageidavimai.
Sveikatai palankios mitybos principy pristatymai
klasése, muges.

Tvarumo veikly
organizavimo grupé,
mokiniy taryba

2 kriterijus: BIOLOGINE JVAIROVE — Sudaryta galimyb¢ gyvai susipaZinti su biologine jvairove, ji saugoma ir turtinama.

Dalis mokyklos teritorijos palikta laukinei gamtai
(neSienaujamos pievos dalis, negyva mediena ir
t.t.). Identifikuojami biologinei jvairovei
vertingiausi teritorijos elementai.

Visose klasése per visuomenés/gamtos ugdymo,
biologijos, geografijos pamokas (integruojant
veiklas su dailés, technologijy, matematikos,
informatikos ir kt. pamokomis0 30 proc. pamoky
laiko atlieka vienkartinj tyrima. Tyrinéjama
pazintinio tako jvairove, mokyklos kiemo
augmenija ir gyviinija (sukurti biologinés jvairoves
zemelapj (virtualy ar stendinj, paruosti klausimus
viktorinai/protmiisiui, parengti mokyklos aplinkos
nuotrauky albumg su uzduotimis ar pan.).

Pradiniy klasiy, gamtos,
socialiniy moksly
metodinés grupes,
neformaliojo Svietimo
veikly organizatoriai, kity
dalyky mokytojai, tvarumo
veikly organizavimo grupé

Irengtos biologine jvairove skatinancios
priemonés (inkilai pauk$c¢iams ir Sik§nosparniams,
apdulkintojy sodai, vabzdziy viesbuciai,
ornitochoriniai sodai ir kt.), jrengti informaciniai

Sukurti vabaly viesbut] 2026—2027 mokslo metais
mokyklos teritorijoje ir informacinj stendg. Per
technologijy pamokas atlieckama uzduotis — inkily
gamyba. Dalyvaujama miskininky organizuojamose
inkily kélimo Sventése.

Biologijos, technologijy
mokytojai, tikvedys,
tvarumo veikly
organizavimo grupé
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stendai, mokiniams suteikiamos stebéjimo
priemonés (zitironai, mikroskopai ir t.t.).

Mokyklos teritorijoje sudarytos sglygos saugiai
gyventi ten natiiraliai apsigyvenusiems
organizmames, jraSytiems j Lietuvos raudongja
knyga. Mokiniams prieinama Lietuvos raudonoji
knyga.

Lietuvos Raudonoji knyga — biologijos kabinete ir
bibliotekoje.

Biologijos mokytojas,
bibliotekininkai

Sukurtas interaktyvus mokyklos teritorijos
biologinés jvairovés Zemélapis (pvz., iNaturalist
platformoje).

Projektas 2026-2027 m. m.

Biologijos, technologijy
mokytojai, tikvedys,
tvarumo veikly
organizavimo grupé

Mokyklos aplinkoje auginami maziau zinomi,
retai auginami maistiniai ir vaisiniai augalai.

Projektas 2025-2027 m. m.

Biologijos, technologijy
mokytojai, tikvedys,
tvarumo veikly
organizavimo grupé

Zeldiniy asortimente yra ir vietinés/Lietuvoje
sukurtos maistiniy augaly veislés.

Ikurtos vaistazoliy lysvés. Auginami vaistazoliniai
augalai Bendrystés arbatai. Pasodinti daugiau
maistiniy augaly mokyklos teritorijoje.

Biologijos, technologijy
mokytojai, tikvedys,
tvarumo veikly
organizavimo grupé

3 Kkriterijus: VANDUO LAUKO ERDVESE — Saugomas ir naudojamas natiiraliy vandens telkiniy ir krituliy vanduo.

Prie mokyklos jrengiami vandens telkiniai
(ktdros, tvenkiniai ir kt.).

Sukurti tradicijg — Prabaudos aplinkos tvarkymo
dieng. Dalyvauti akcijose prie Dubysos.

Biologijos ir kt. mokytojai,

vasaros poilsio stovykly
organizatoriai, mokiniy

aktyvas

v —

mokyklos esancius hidrografinius objektus.

Karta per pus¢ mety tvarkome Raseiniy tvenkinj
(prie baznycios) pakrante arba kt. pasirinktg
vandens telkinj mieste.

Tvarumo veikly
organizavimo grupe,
administracija, vasaros
poilsio stovykly
organizatoriai

Zeldyny (darzai, vejos ir kt.) laistymui
naudojamas krituliy vanduo, taupant vandentiekio
vandenj. Jrengti lietaus sodai.

Irengti lietaus kaupimo talpg gelyny laistymui
(alpinariumui).

Administracija

4 kriterijus: KITA NEGYVOJI GAMTA — Sudaryta galimybé susipazinti su negyvosios gamtos objektais mokyklos aplinkoje.
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Edukacinése erdveése panaudojami negyvosios Irengti teming negyvosios gamtos objekty Geografijos mokytoja T
gamtos objektai: vietovés reljefo formos, rieduliai, | ekspozicijg geografijos kabinete.

akmeninés sienos ir kiti geologiniai objektai.

Irengtos teminés negyvosios gamtos ekspozicijos.

Irengtos supazindinimo su dirvoZemiu ir jo Parengti stendg iki 2027 m. Geografijos mokytoja T

biologine jvairove priemonés (stendai, dirvozemio
pjuviy jrengimas ir kt.).

5 sritis. Saugumas ir sveikata — UZtikrinama bendruomenés nariy civiliné sauga, bendruomenés nariai vadovaujasi sveikos gyvensenos
principais, higienos normomis, mokyklos aplinka pritaikyta saugiam ir sveikam gyvenimo biidui.

1 kriterijus: CIVILINE SAUGA — Uztikrinama saugi mokyklos aplinka, sukurta civilinés saugos infrastruktiira, formuojami mokiniy igyvenimo

igiidziai.
i’girrnosios pagalbos priemonés prieinamos Medicinos kabinete sudétos pirmosios pagalbos Administracija, I
visiems. priemones, koridoriuje defibriliatorius. Pravesti visuomeneés sveikatos
darbuotojams mokymus apie $io aparato taikyma. specialiste
Sukurti aiskis civilinés saugos algoritmai: Parengti evakuacijos planai, jie pakabinti Ukvedys, administracija T
signalai, jy perdavimo tvarka ir elgesys, veiksmy | koridoriuose, darbuotojai ir mokiniai zino
nuoseklumas. pagrindiniy veiksmy eiga.
Numatytos ir jrengtos priemonés siekiant Paskaita mokiniams apie hibridines atakas. Karjeros specialistas, I
uztikrinti bendruomenés apsaugg atsiradus Mobilizacijos ir pilietinio pasiprieSinimo tvarumo veikly
hibridinéms ir karo grésméms (kolektyvinés departamento prie KraSto apsaugos ministerijos organizavimo grupé
apsaugos statiniai, priedangos, kitos alternatyvios | mokymai, kuriy metu darbuotojai galés jgyti
pasislépimo vietos). teoriniy ir praktiniy Ziniy, kaip elgtis ekstremaliy
situacijy metu ar prasidéjus karui, susipazinti su
pilietinio pasiprieSinimo galimybémis ir kt.
Suprantamai ir kiirybiskais biidais bendruomené Pratybos mokiniams. Paskaitos apie i§gyvenima. Gyvenimo jgudziy I
informuojama apie civilinés saugos planus, elgesj mokytojas

skirtingose nelaimingy atsitikimy situacijose.
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Numatytos saugios zonos, evakuacijos marsrutai, | Parengti evakuacijos planai. Suzyméti evakuacijos | Ukvedys

aiSkus jy Zymeéjimas. marsrutai.

Mokykla turi i§gyvenimo priemones, sudarytos Priedangos jrengimas. ISgyvenimo priemoniy Ukvedys, gyvenimo
galimybés jas naudoti. [rengtos iSgyvenimo krepsys. lgiidziy mokytojas

jgtdziy lavinimo erdvés.

Bendruomenés taisyklémis, susitarimais ir
jitrauktim grista mokyklos saugos sistema.

Sukurtos taisyklés, bendruomené laikosi susitarimy.

Ukvedys, administracija,
gyvenimo jgudziy
mokytojas

2 kriterijus: HIGIENA IR SAUGUMAS — kuriamos saugios bendruomenés nariy sveikatai mokyklos erdvés.

Vidaus ir iSorés erdvés yra sveikata stiprinancios ir saugios, vadovaujamasi higienos normomis, Administracija,

jrenginiai atitinka ugdytiniy amziy. Aplinkoje néra pavojy kelianciy infrastruktiiros elementy. visuomeneés sveikatos
specialistas

Mokyklos vidaus ir lauko erdvése neauginami/nesodinami nuodingi bei kiti sveikatai pavojingi augalai. | Administracija,

visuomeneés sveikatos
specialistas, biologijos
mokytojas

3 kriterijus: SUBALANSUOTA MITYBA — mokiniy mityba subalansuota, atitinka sveikos mitybos reikalavimus.

Visiems mokiniams sudarytos salygos valgykloje | Mokyklos ir valgyklos susitarimai jteisinti Administracija
gauti subalansuotos mitybos produktus ir dokumentais.

patiekalus.

Sveikatos problemy (alergijos, cukrinis diabetas ir | Produktai be gliuteno valgiarastyje. Administracija,

kt.) turintys mokiniai gali pasirinkti jiems tinkama
maistg. Valgyklose pateikiama informacija apie
alergenus, maisto kaloringuma.

visuomenés sveikatos
specialistas, valgyklos
darbuotojai

Meésos ir/arba kity gyvulinés kilmés produkty
nevartojantys mokiniai ir mokytojai mokyklos
valgykloje kasdien turi galimybe maitintis
pilnaverc¢iu, pakankamai baltymy ir kity batiny
maisto medZziagy turin¢iu maistu.

Sudarytos salygos.

Administracija,
visuomenés sveikatos
specialistas, valgyklos
darbuotojai
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Mokykloje néra galimybiy jsigyti nesveikg maista | Reglamentuoti dokumentai. Administracija,
(mokyklos valgykloje uztikrinta galimybé visuomenés sveikatos
pasirinkti sveikesnius patiekalus ir uzkandzius). specialistas

4 kriterijus: SVEIKOS MITYBOS SVIETIMAS

— Mokykloje i1Svystytas mokiniy sveikos, jvairios mitybos Svietimas, maisto kultiira.

Valgykla, vidaus ir lauko erdvés naudojamos
informacijos pateikimui apie pilnaverte mityba,
gera savijauta. [rengtos interaktyvios maisto
piramidés, plakatai, ekranai ir kt. apie sveika
gyvensena, mityba ir produkty zenklinima.

Mokiniy projektin¢ veikla.

Visuomenés sveikatos
specialistas

Mokiniams patraukliai ir suprantamai pateikta
informacija apie patiekaly maistingumga ir sudét;.

Visuomenés sveikatos specialistas, mokiniai ir
biologijos mokytojos parengia medziagg (valgykla).

Biologijos mokytoja,
neformaliojo Svietimo
veikly organizatoriai

Sukurta aplinka, skatinanti 1étg ir démesinga
valgyma, socialinj bendravima.

Gerinti mokyklos valgyklos aplinka; informacijos
apie maisto maistinguma pateikimas.

Administracija,
technologijy mokytojas,
neformaliojo Svietimo
veikly organizatoriai

6 sritis. Neigiamo poveikio aplinkai maZinimas — Kuriami vartojimo jprociai, mazZinantys poveikj aplinkai, maZinami atlieky kiekiai,
naudojami tvariis produktai ir gaminiai, kuriama atlieky srauty, nuoteky, mokyklos aplinkos kokybés stebésena, imamasi kokybe

gerinanciy pokyciy.

1 kriterijus: DAIKTU VARTOJIMO JPROCIAI — Formuojami tausojantys daikty vartojimo jproéiai.

Mokykloje vyrauja rasiavimo, daugkartinio daikty
naudojimo kultiira, mazinamas vienkartiniy
priemoniy kiekis bendroje vartosenoje.

Mazinti ,,popierinés“ informacijos kiekj mokytojy
kambaryje, siysti informacija per TAMO, Teams,
darbuotojy el. pastus (sukurta bendra platforma
Facebook informacijai). Kabinetuose turéti
atsarginiy piestuky, liniuoc¢iy, tusinuky skatinant
antrinj panaudojima.

Administracija, mokytojai

Jrengti dalijimosi daiktais taskai (DEK UI stotelés
principu), mazosios bibliotekeles, augaly, daikty
atiduotuvés ir t. t.

Isirengti iki 2027 mety.

Ukvedys,

mokiniy taryba,
technologijy, pradiniy
klasiy mokytojai, 5—8
klasiy vadovai

Irengtos dirbtuvés mokiniams daikty
remontavimui, riby taisymui.

Pasiriipinti biitiniausiais jrankiais daikty, riby
taisymui (adatos, sitilai, zirklés, replés ir kt.).

Technologijy mokytojai,
tkvedys




16

Sukurta atsakingo popieriaus ir kity kanceliariniy
priemoniy vartojimo kultra.

Informaciniai stendai apie atsakingg vartojima
technologijy kabinete ir kitose erdvése.

Technologijy, dailés
mokytojai

Dalis atlieky kaip Zaliava naudojama kiirybiniais
tikslais (menams, techninei kiirybai, projektams ir
kt.).

Projektiniai darbai, kuriuos atlieka mokiniai,
priemonés pamokoms, popamokinei veiklai.

Technologijy, pradiniy
klasiy, biologijos, dailés
mokytojai, pailgintos
mokymosi dienos grupés,
neformaliojo Svietimo
veikly organizatoriai

2 kriterijus: ATLIEKU PREVENCIJOS SVIETIMAS — mokiniai supazindinami su prekiy ir daikty tvarumo kriterijais.

Matomose vietose mokyklos erdvése skirtingo
amziaus mokiniams suprantamais biidais pateikta
informacija apie tvariy prekiy zenklinima, jy
perdirbimo ir riSiavimo galimybes.

Stendy apie riiSiavimg jrengimas prie SiukSliadéziy.

Technologijy, dailés,
gyvenimo jgudziy
mokytojai

Sukurtos atlieky pazinimo, zenklinimo mini
ekspozicijos mokykly erdvése (galimybé pazinti
atlieky tipus, jvairove, mokytis rinktis pirkinius).

Informaciniai stendai apie atliekas, jy Zenklinima.
Kasmet organizuojama ,,Zalioji olimpiada‘* 5-8
klasiy mokiniams.

Biologijos, fizikos,
chemijos, technologijy
mokytojai

3 kriterijus: ATLIEKOS IR RUSIAVIMAS — mokykloje sukurta atlieky tvarkymo infrastruktira, skirta

rasiavimui.

Sukurtas Siuolaikinis atlieky tvarkymo ciklas,
turintis minimaly poveikj aplinkai ir Zmoniy
sveikatai.

Prie mokyklos pastatyti rii§iavimo konteineriai.

Ukvedys, bendruomenés
nariai

Irengtos atlieky riiSiavimo aikStelés yra saugios,
uzdaromos, vykdoma atlieky poky¢iy apskaita.

Vykdomas atlieky riiSiavimo monitoringas,
konteineriai uzdaromi.

Ukvedys,
bendruomenés nariai

Irengtos atlieky risiavimo dézés mokyklos
aplinkoje, patogiose vietose.

Atlieky rtiSiavimas mokykloje ir valgykloje.

Ukvedys, bendruomenés
nariai

Sukurtos edukacinés erdvés apie pakuociy
zyméjima, atlieky riiSiavima ir perdirbima.

Stendas, informacija TV apie pakuociy zenklinimg.

Biologijos, technologijy
mokytojai

4 kriterijus: TVARUS PRODUKTAI — mokiniai supazindinami su prekiy ir daikty tvarumo kriterijais.

Laikomasi ,,léto maisto* (slow food) principy:
geras (good), Svaru/tvaru (clean), sgZininga
kainodara (fair).

Integruojamos temos j technologijy pamokas,
neformaliojo Svietimo veiklas, klasiy valandéliy
temas.

Technologijy mokytojai,
socialiniai ir kt. pedagogai

Taikomi sgziningos prekybos reikalavimai
(perkami produktai i§ @ikiy, plantacijy ir gamykly,
kuriose taikoma atsakinga darbo, sveikatos ir
saugos praktika).

Neaktualu mokyklai, tuo ripinasi maitinanti
organizacija.

Valgyklos darbuotojai
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ValgiaraStyje pirmenybé teikiama SvieZiems, Mokyklos valgiarastyje visada yra Svieziy darzoviy. | Valgyklos darbuotojai, T

sezoniniams produktams. visuomenés sveikatos
specialistas

Naudojama daugiau augalinés kilmés produkty, Mokykloje yra vegetariSky patiekaly. Darzoves Valgyklos darbuotojai, T

taip mazinant meésos gamybos poveikj aplinkai. ] | mokiniai jsideda patys, todél reikia skatinti visuomeneés sveikatos

valgiara$€ius jtraukiami patrauklis vegetariski ir | mokinius daugiau jy vartoti. specialistas, bendruomenés

vegani$ki patiekalai, tenkinant jvairios mitybos nariai

nuostatas ir poreikius.

Pirmenybé teikiama produktams i§ tvariy tikiy ir Neaktualu mokyklai, tuo riipinasi maitinanti Valgyklos darbuotojai, N

gamintojy, atsizvelgiant j produkty ekologinj
zenklinima (pvz. ES ekologinio maisto zenklas ir
kt.).

organizacija Valgyklos darbuotojos.

visuomeneés sveikatos
specialistas

5 kriterijus: MAISTO ATLIEKU SISTEMA — mokykloje kuriama veiksminga maisto atlieky mazinimo

ir antrinio naudojimo sistema.

Igyvendinama veiksminga maisto atlieky Sukurti stebésenos mechanizmag: jeigu nesuvalgo, Mokyklos ir mokiniy T
stebésena ir kontrolé. Mokiniai jtraukiami | mokiniai likusj maistg pasiima su savimi (atsineSus | tarybos, valgyklos

stebésenos procesa. savo indel}) darbuotojai

Optimizuotas maisto produkty pakuociy atlieky Atlieky rusiavimas mokyklos valgykloje ir Salia jos | Bendruomenés nariai I
kiekis, jos riiSiuojamos arba dalis panaudojama esanciose kt. erdvése.

antriniams tikslams (antra karta, kiirybiniams

mokiniy darbams ir pan.).

Didzioji dalis jsigyty maisto produkty suvartojama | Epizodiskai klasiy valandéliy metu aptarti mokiniy | Klasiy vadovai I
pagal pirming paskirt]. elgesj valgykloje.

Svediskas stalas mokyklos valgykloje (garnyro, Irengtas Svediskas stalas. Valgyklos darbuotojai I
saloty, kt. maisto), vaikai patys gali

pasirinkti/jsidéti.

Sudaryta galimybé¢ maisto atlieky naudojimui Sudaryta galimybé maisto atliekas panaudoti Valgyklos darbuotojai T
antriniams tikslams (Gikio gyviinams, kompostui). | tikslingai.

5 kriterijus: ORGANINES ATLIEKOS — Pilnai ar i§ dalies perdirbamos biologiskai skaidZios atliekos.

Irengti kompostavimo konteineriai ar aikstelés Irengti kompostavimo konteinerius 2027 m. Ukvedys T
skirtingy tipy atliekoms.

Dalis medziy lapy ruden;j paliekama irti natiiraliai, | Palikti lapus kriivelése, po medziais. Ukvedys I
turtinama dirvozemio ekosistema.

Suteikiama galimybé mokiniams stebéti organines | Per biologijas, gamtos pamokas tirti, stebéti, aptarti | Biologijos, pradiniy klasiy | |

atliekas skaidancius organizmus (pvz., sliekynai).

Siuos organizmus.

mokytojai
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6 kriterijus: PAVOJINGU ATLIEKU SURINKIMAS — sukurta pavojingy ir toksisky atlieky surinkimo sistema.

Irengtos ir pazenklintos elementy surinkimo Informaciniy stendy, kur galima priduoti pavojingas | Ukvedys, technologijy I
vietos. atliekas (interaktyvi nuoroda) jrengimas. Yra mokytojai

jrengta vieta panaudoty baterijy surinkimui.
Galimybe¢ surinkti nereikalingus smulkius Mokiniai supazindinami su galimybe surinkti tokius | Technologijy mokytojai, I
elektronikos prietaisus. prietaisus. Pastatytos dézutés. klasiy vadovai
Mokyklos edukacinése erdvése nenaudojamos Nenaudojamos. Ukvedys, vairuotojai N

senos padangos ir kitos pavojingos atliekos.

7 kriterijus: NUOTEKU SISTEMA - jrengta mokyklos nuoteky sistema, vykdoma jos stebésena.

Vykdoma periodiné nuoteky rodikliy stebésena. Vykdyti stebésena. Ukvedys I
Nuoteky uzterStumas nevirsija nuoteky tvarkymo
reglamente nustatyty leistiny koncentracijy.

Mokyklos edukacinése erdvése jrengiami Kasmet progimnazijos mokiniai lankosi Chemijos ir biologijos I
mokymo paskirt] turintys biologinio valymo Vandenvietéje ir susipaZjsta su vandenvalos mokytojai
jrenginiai. jrengimais, tame tarpe ir biologinio valymo.

7 sritis. VieSosios erdvés — Kuriamos saugios, patrauklios ir prieinamos mokyklos vidaus ir lauko erdvés, tausojancios gamtg. Skatinamas ju
daugiafunkcis naudojimas edukacijai, poilsiui, sportui. Erdvés pritaikytos sveikam gyvenimo biidui, sudarytos galimybés naudotis ne tik
pamoky metu, bet visais mety laikais bei jvairioms bendruomenés grupéms.

1 kriterijus: VIDAUS IR LAUKO JRENGIMAS — mokyklos lauko ir vidaus infrastruktiirai taikomi tvarumo kriterijai.

Kuriant mokyklos aplinkas vadovaujamasi I progimnazija galima patekti panduso pagalba, Administracija, tikvedys I
universalaus dizaino principais, atsizvelgiama j pritaikytos patalpos Gyvenimo jgidziy ir

vaiky, asmeny su negalia ir skirtingy ly¢iy technologijy erdveje, ruosiamasi lifto jrengimui ir

interesus, suteikiama saugi, jtrauki mokymosi kt.

aplinka visiems.

Atsizvelgiant ] bendruomenés poreikius Pagal turimas 1€Sas kasmet atnaujinamos vidaus Administracija, tkvedys I

naudojama moderni, kokybiSka, tvari ir ilgalaiké | erdvés.
mokyklos vidaus jranga (durys, langai, grindy
dangos, baldai ir kt.), atitinkanti estetikos,
efektyvumo, suderinamumo principus.
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Naudojamasi vietinémis medZiagomis ir
gamintojy paslaugomis. Statybai ir renovacijai
naudojamos ekologiskos/perdirbtos medziagos.

Atsizvelgiama | VieSyjy pirkimy reikalavimus.

Ukvedys

2 kriterijus: ZALIOSIOS ERDVES — Suteikta visuotiné galimybé naudotis saugiomis, jtraukiomis ir prieinamomis Zaliomis ir vieomis erdvémis.

Kryptingai parinkti Zeldiniai, tinkantys ugdymo Kurti tradicija — astuntokai ar kt. klasiy mokiniai Klasiy vadovai I
turiniui. Augaly rusiy jvairové derinama su dovanoja medeliy ar kriimy, géliy daigy mokyklos

ugdymo programomis. Zeldinama planingai, teritorijai.

zeldiniy planavimas konceptualus. Kiirime

dalyvauja mokiniai.

Sodinami pavésj teikiantys Zeldiniai (zaidimy Aptarus, pasinaudoti galimybe jrengti pavésing su Administracija, tkvedys, T
aikStelems, lauko klaséms ir mokyklos pastatui). zaliuoju stogu. gyvenimo jgudziy,

Irengti zalieji stogai, naudojamas horizontalus technologijy mokytojai
zeldinimas.

Taupomas laistymo vanduo (veiksmingos zeldiniy | Sodinami sausrai atspariis augalai. Ukvedys, mokytojai I
drékinimo sistemos, laselinis drékinimas, drégmés

jutikliai). Sodinami sausrai atspariis augalai.

Sukurtas sensorinis sodas su augalais, Sukurti sensoring poilsio zong (patalpoje ir lauke) Ukvedys, mokytojai, T

stimuliuojanciais uosle, lyté¢jima, garsg ir rega.

su specifiniais augalais iki 2027 m. geguzés mén.

specialusis pedagogas

3 kriterijus: SPORTO IR POILSIO INFRASTRUKTURA — Kuriama darni atviro ir uzdaro tipo sporto ir poilsio infrastruktiira, skirta naudoti

tarp ir po pamoky.

Aikstyny ir fizinio aktyvumo galimybiy jvairove.
Fizinio aktyvumo skatinimui panaudojamos
laisvos erdves, netradiciniai elementai/sprendimai.

Fizinio aktyvumo skatinimui fizinio ugdymo,
pradiniy klasiy ir kt. mokytojai naudojasi pés¢iyjy
pasivaiksciojimo taku, pasivaiksciojimo takais |
Prabaudg. PleC¢iama aktyvaus poilsio
zona—jgyvendinamas Dalyvaujamojo biudZeto
projektas.

Fizinio ugdymo, pradiniy
klasiy, kt. mokytojai,
administracija, mokiniy
aktyvas
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Aktyvios mokyklos iSorinés erdveés: kiemas,

stadionas, parkas, takeliai, karstymosi sienelés,
tinklai, lauko treniruokliai, labirintai. Kuriamos
patyriminés erdvés (basy kojy takai, laipiojimo

v e qe

Sukurta lauko treniruokliy erdvé. Progimnazijos
mokiniai naudojasi basy kojy taku,

pasivaiksciojimo takais link Prabaudos ir Kalnujy.

Fizinio ugdymo, pradiniy
klasiy, kt. mokytojai,
administracija, klasiy
vadovai

Sudaroma galimybé mokiniams sporto
infrastruktiira/ priemonémis naudotis po pamoky
ir pertrauky metu.

Po pamoky vyksta treniruotés, sporto salé
nuomojama bendruomenei.

Fizinio ugdymo, pradiniy
klasiy, kt. mokytojai,
administracija

Sukurta rezervacijos sistema, pagal kurig galima
naudotis sporto infrastruktiira po darbo valandy.
Jei jmanoma, sudaroma galimyb¢ infrastruktiira
naudotis miesto bendruomenei.

Sudaromos sutartys metams dél akty/sporto salés
uzimtumo su neformaliojo Svietimo veikly
vadovais.

Administracija

Irengtos poilsio ir ramybés zonos viduje ir lauke,
mokyklos erdve kuria teigiama ir pozityvia
psichologing biiseng.

Suradus progimnazijoje tuscig erdve, iSpiesti
emocijy rata. Vykdo mokiniai su dailés mokytoja,
socialinémis pedagogémis, psichologe.

Dailés mokytojas,
Svietimo pagalbos
specialistai

Sukurtos socializacijos erdvés (stalo Zaidimy
zonos, amfiteatrai, kino salés ir kt.).

Stalo Zaidimy zonos progimnazijoje yra sukurtos,
jos bus plec¢iamos ir atnaujinamos.

Administracija, tkvedys,
mokyklos taryba

Irengtos emocijy pazinimo erdves ir priemonés
(emocijy ratas, interaktyvis zaidimai, apklausos ir
t. t.).

Sukurti jvairiy emocijy raty pavyzdziy iki 2027 m.

gruodzio mén.

Dailés, informatikos
mokytojai, Svietimo

pagalbos specialistai,
ikvedys

Sudaryta galimyb¢ saugiai mokytis ir leisti
laisvalaikj gamtoje.

Irengta lauko klasé.

Administracija

4 kriterijus: JUDUMAS PAMOKOS METU - Sukurta judumg skatinanti infrastruktiira, skirta naudoti pamoky metu.
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Sudaryta galimybé mokytis ,,klasése be sieny*:
lauko klasése, koridoriuose, vestibiuliuose,
bibliotekoje, mokyklos kieme ir kitose vidinése
bei iSorinése mokyklos erdvése.

Mokytojams, Svietimo pagalbos specialistams
aktyviau organizuoti pamokas netradicinése
erdvése.

Dalyky mokytojai,
Svietimo pagalbos
specialistai

Skatinamas/plétojamas judéjimo elementy
jtraukimas ne tik fizinio ugdymo, bet ir kitose
pamokose.

Skatinti mokytojus vesti 1-2 min. mankstg ar
atsipalaidavimo pertrauka pamokos metu.

Pradiniy klasiy mokytojai

Seédéjimo laikas trumpinamas aktyviomis
priemonémis (jrengiant reguliuojamo aukscio
vietas, keiCiant sedéjimo padétis sédint ant
kamuoliy, pusiausvyros pagalvéliy ir kt.).

Nupirkti daugiau pusiausvyros pagalvéliy,
kamuoliy.

Fizinio ugdymo, pradiniy
klasiy mokytojai, Svietimo
pagalbos specialistai

Fiziniam aktyvumui naudojamos iSmaniosios
technologijos (edukacinés programeélés,
interaktyvios grindys, sienos, virtualieji aktyvis
zaidimai ir kt.).

Skatinti mokytojus, Svietimo pagalbos specialistus
labiau iSnaudoti turimas galimybes.

Mokytojai, Svietimo
pagalbos specialistai

Kultivuojamos naujos, maziau Zinomos Sporto
Sakos. [rengtos joms reikalingos priemonés.

Aktyviai naudojamos jvairios priemones.

Visy dalyky mokytojai
(pagal poreikj)

Infrastrukttira naudojama visus metus, inventorius
reguliariai atnaujinamas.

Pagal finansines galimybes atnaujinamas
inventorius.

Fizinio ugdymo, pradiniy
klasiy mokytojai, Svietimo
pagalbos specialistai

5 kriterijus: INFORMACIJOS PRIEIGA — Sukurta laisvai prieinama informaciné infrastruktiira ir turinys.

Sukurtos galimybés naudotis informacinémis ir
ry$iy technologijomis bei uztikrinta visuotine
prieiga prie interneto. Bendruomenés nariams ir
sve€iams jrengti nemokamo interneto prieigos

Sukurtos galimybés naudotis informacinémis ir
ry$iy technologijomis bendruomenés nariams ir
svecCiams. jrengti nemokamo interneto prieigos
taskai klasése, bibliotekose, informacijos centruose.

Administracija
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taskai klasése, bibliotekose, informacijos
centruose.

Audiovizualing sistema (stendai, plakatai,
mokyklos televizija) siejama su darniu vystymusi,
pritaikyta specialiy poreikiy mokiniams.

Stendy jrengimas, interaktyvis stendai mokyklos
internetiniame puslapyje 2027 m.

Administracija, dailés,
technologijy mokytojai

8 sritis. Vietoviu rySiai — Prisidedama prie tvarumu grjsty jvairialypiy miesty, gyvenvie¢iy, kaimy rySiy stiprinant nacionaline ir regiony

plétra. Prisidedama prie trumpy tiekimo gran- diniy, vykdomi Zalieji pirkimai. Skatinamas savo krasto pazinimas, mokyklos aplinka
pristato vietove, regiona atvykstantiems (mokykly muziejai, turizmo plétoté).

1 kriterijus: ZALIEJI PIRKIMAI — mokykloje vykdomi Zalieji pirkimai.

Vykdomi pirkimai i§ vietiniy, etikos nuostatomis | Vykdant vieSuosius pirkimus atkreipti démes;j | Ukvedys I
besivadovaujanc¢iy gamintojy, kuriems svarbi gamintojy reputacija, pasidomeéti jmoniy veiklomis

socialin atsakomybé, biologinés jvairovés apsauga | ir aplinka.

ir kiti tvarumo kriterijai.

Isigyjamos prekés ir paslaugos atitinka Vykdant vieSuosius pirkimus atkreipti démes;j | Ukvedys I
ekologinius ir s3ziningos prekybos reikalavimams | gaminiy zenklinimg.

(vadovaujamasi jy Zenklinimu).

Mokyklos valgykloje parduodami minimaliai Informacija valgyklos stende. Valgyklos darbuotojai, I
supakuoti produktai. bendruomen¢ nariai

Perkamas perdirbto popieriaus ir plastiko Pagal galimybes mokykloje naudojamas perdirbtas | Ukvedys, bendruomenés I

produktai, naudoti baldai ir kt.

kanceliarinis popierius ir kt. popieriaus gaminiai,
perdirbto plastiko gaminiai. Baldai remontuojami.

nariai

2 kriterijus: TRUMPA MAISTO TIEKIMO GRANDINE — Mokyklos bendruomenés maitinime naudojami vietiniai / Lietuvos gamintojy maisto

produktai.

Perkami maisto produktai i regione jsiktirusiy
ukiy, gamykly, taip palaikant vietinius gamintojus

Maitintojo (jmonés, kuri teikia maitinimo paslauga
progimnazijoje ) lygmens sprendimas.

Maitinimo jstaiga

N
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(local food). Yra ne daugiau kaip vienas
tarpininkas tarp @ikio ir maitinimo organizatoriaus.

Mokyklos aplinkoje auginami Zalumynai,
prieskoniai, vaisiai ir darzovés.

Irengtos prieskoniy lysvés, papildyti lysviy skai¢iy
2026 m. geguzés men.

Technologijy, biologijos
mokytojai, bendruomenés
nariai

3 Kkriterijus: ZEMDIRBYSTE MOKYKLOJE — Sukurta juduma skatinanti infrastruktiira, skirta naudoti pamoky metu.

Mokykloje jrengiami mokomieji darzai, sodai,
Siltnamiai, medelynai, vaistazoliy ir prieskoniy
lysvés, kompostinés, yra reikalingos augaly
priezitiros priemongs.

Irengti komposting déZze.

Ukvedys

Mokyklos aplinkoje augalai auginami ekologinés
zemdirbystés principais.

Panaudoti kompostg i§ kompostinés.

Technologijy, biologijos
mokytojai, bendruomenés
nariai

Zemés ukio augaly auginime dalyvauja mokiniai
(sodina, renka ir vertina derliy, mokosi prizitiréti,
rengia derliaus parodas ir kt.).

Veikloje dalyvauja neformaliojo Svietimo veikly
dalyviai.

Technologijy, biologijos
mokytojai, biireliy nariai

Augalai pazymeéti informacinémis lentelémis arba
QR kodais su aprasSymais.

Pazymeéti kai kuriuos augalus QR kodais, kurie
padéty gauti daugiau informacijos apie pazymeétas
augaly rusis.

Biologijos, pradiniy klasiy
mokytojai, klasiy vadovai

Irengta dalijimosi derliumi stotelé/vieta mokyklos
bendruomenei (galima pasiimti vaisiy ir darZoviy,
atnesti savo uzauginty kitiems).

Rudens ménesiais mokyklos bendruomené dalijasi
derliumi. Yra jprasta vieta I auksto koridoriuje,
krepSeliai vaisiams.

Bendruomenés nariai

4 kriterijus: TVARUS TURIZMAS IR KELIONES — Mokykla dalyvauja tvariame turizme, jj integruoja j ugdymo turin;.
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Sukurta mokymosi ne mokyklos erdvése
galimybiy sistema (saugomos teritorijos, muziejai
ir kt.).

Mokiniy supazindinimas su tvariu turizmu.

Klasiy vadovai,
neformaliojo Svietimo
veikly organizatoriai

Mokyklos apylinkiy Zinomumo didinimas
turizmui ir lankytojams patraukti (miestelio
patrauklumo didinimas, mokyklos muziejus,
paveldo objektai ir jy edukacinio potencialo
atskleidimas, amaty centrai).

Mokyklos muziejaus atnaujinimas. Progimnazijos
erdvés atspindi istorija, kaupiama dokumentika,
video metrastis.

Administracija, istorijos,
dorinio ugdymo
mokytojai, neformaliojo
Svietimo veikly
organizatoriai,
bendruomené






